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時尚達人 
穿出品味格調[模特兒 Profile] 

 

姓名：Joe Yew 

年齡：36 歲 

身高：178cm 

體重：70kg 

職業：A Plus Boss Club 總裁 

比起女人，男士們對穿著比較沒有研究。買衣服幾乎對每個男人都是一個難題，

尤其身為一位企業老闆、公司高層，服飾符合身分地位是很重要的，因為他們的形

象就代表著他的企業，絕對敷衍不得。良好的外在包裝，能夠突顯出個人品味與格

調，獲得別人的讚美、尊重與肯定，自然散發出自信的

光彩，做起事來更得心應手。  

一個男人並不需要高大英俊，也不需要有太多衣服，只

要你懂得怎樣配搭、穿著合適得體，就可以讓你顯得有

品味，有格調！

職場篇  

  

深藍色條紋西裝配搭鮮紅色襯衫，顯出精神和活

力、自信滿滿、風度翩翩，引人注目，增添信任

感，受人重視。  

休閒篇  

一件粗獷、天然材質的外套，清新藍色印花的襯衫

加牛仔褲，同色調的簡單款式搭配出時髦的 mix＆
match 概念。  

職場篇  
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時光尚影 

 

 

男裝女妝 
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我要做 Model 

 

參加 BLACK TIE 晚宴時，一身經典又高貴的無尾晚禮服，展現出幹練之中

透露一絲雅致新紳士風格！ 
 
 
 
 
 
 
 

給 Joe Yew 的貼心小語： 

JOE 身材標準，外形俊朗帶點書卷氣息，給人溫和親切印象。因為性格較為

溫順，若再選擇溫和的顏色和款式，就會顯得太單調。應該選擇款式、質

地、顏色較為鮮明風格的服飾，讓形象更為出眾。另外，原本的髮型較為保

守老實，經過精心修剪和挑染后，輪廓顯得更為分明、帥氣，具有時尚感。 

時尚男人穿衣法則  

對于男性來說，很少人能擁有傲人的身材。雖不必刻意減肥，但是要有不錯

的體型，還是需要靠一些輔助運動，好歹一個星期也要去健身房練練肌肉，

踩踩跑步機。但是，懂得適當的以穿著來修飾身材，也是一門學問。這裡所

提的修飾身材穿衣法，即所謂達成視覺平衡，讓大家多注意自己優點而非缺

點，以下提供幾項基本的穿衣原理：  

太矮時：  

1.提醒自己把襯衫或是 T-Shirt 塞進褲子裡。如果不喜歡全部塞進去，那就

塞前半部。理由是，當你把襯衫或是 T-Shirt 拉到褲頭外，只會延長上半身

的線條，相對的，腿就顯得更短了。  

2.別穿上衣或外套長度超過臀部的衣服。  

3.選穿較為合身的衣服，這樣具有拉長線條的效果。  

4.如果你是上班族，可以選購斜細條紋領帶，借此讓身材看起來高一些。  

太高時：  

你可能會想，大家不都想高一點嗎？怎么太高也有困擾？是的，在你的印象

中，應該有出現過那種過高而使整個身材比例變得不協調的人吧，這種人

就：  
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1.不要穿太過合身的衣服，除非你想看起來像竹竿立在那裡。  

2.在休閒場合裡把上衣、襯衫或是 T-Shirt 拉到褲頭外面，以截斷視覺的延

長效果。  

3.盡量挑選顏色淺及柔和的色調搭配。  
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