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時尚達人 
穿出自信美 
 

蔡喜惜（Rachel Sua）  

☆ 帶領你走進色彩繽紛的世界，讓你了解色彩，穿對色彩，駕馭色彩，穿出自

信，穿出魅力人生。 

人人欲為自己轉換一個新 Look，穿出個性美，揮別往昔的不愉快，重新活

出人生新一頁，如今，可實現你的願望了……  

   

 

模特兒‧Profile 

姓名：Angie Ng 

年齡：28 

職業：室內設計師 

身高：158cm 

體重：47kg  

日常服飾：T-SHIRT + 牛仔褲 

★整體分析：  

Angie 膚色屬略深的米黃色，深棕色的眼珠，灰黑色的頭髮。Angie 的性格

比較男性化，不愛妝扮自己，大部份時間都是穿 T-Shirt 和牛仔褲，給人明

朗、爽快印象。  

★色布比較：  

經過黃、藍兩種基調的色布對比后，測出 Angie 屬于黃色基調的暖色系人。

黃色調中有亮春和深秋兩個季型，再以這兩組中的色布作比較，可以發現亮

春型色布使 Angie 看起來自然鮮亮，深秋型色布就顯得老氣，沒有神采。所

以，Angie 屬于亮春型人。  

然后，利用顏色絲巾，找出她在配搭服飾時的對比程度。當絲巾的顏色比較

接近色布的顏色，Angie 整體上看起來很柔和舒服；絲巾的顏色比色布的顏
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色強烈時，就會讓她看起來沉重黯淡。  

身為室內設計師的 Angie，會參與很多策劃與創意的工作，裝束上應體現出

專業的幹練，于是，中性打扮是最佳選擇，太成熟的套裝或太飄逸的花邊連

身裙，都不適合她，穿裙裝時必須選擇有點硬度的布料。  

★給 Angie 的貼心小語：  

★服裝款式以簡潔、利落裁剪為佳。布料必須有一定的硬度，不適合太柔軟

貼身。  

★可採用比較明快、清爽的顏色。  

★應選擇大小適中、風格獨特，如幾何圖形、十字、方形設計的飾品。  

改造行動開始！ 

  

在彩妝方面，不宜使用過

于鮮艷的顏色，淡淡的眼

影和眼線稍作強調即可。  

首先，將多年未好好護理過的三千煩

惱絲來個大改造。Angie原本的髮色烏

黑，發量稀疏扁平，為了提升整體的

質感，髮型師把她的髮色染成棕色，

並燙卷。 
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